
Программа мероприятий
31 декабря, четверг

11:00 Аквааэробика 16+

Комплекс H2O, 2-й этаж, бассейн

11:30 АкваКидс — игры в бассейне для детей 6+

Комплекс H2O, 2-й этаж, бассейн

11:30 Мульти-час

7-й корпус, 2-й этаж, детский мини-клуб

12:00 «Мороз и мышцы»- тренировка с фитнес-
резинками 16+

Комплекс H2O, 3-й этаж, кардиозал

13:00 «Зимняя сказка» — пешая прогулка 
по территории курорта

Улица, у главного входа в главный корпус

13:00 «В гостях у Деда Мороза»

Лобби-бар

16:00 «Нарядная ёлочка» - творческий мастер-класс 
по рисованию с блёстками и стразами для детей 
и подростков

5-й корпус, 1-й этаж, «Азбука мастеров»

16:00 Скандинавская ходьба 14+

Улица, у главного входа в главный корпус

16:30 «Тайны волшебного леса» — новогодняя 
викторина

7-й корпус, 2-й этаж, детский мини-клуб

17:00 «Таинственный холод» - азотное шоу для всей 
семьи

5-й корпус, 1-й этаж, «Азбука мастеров»

17:30 «Аромат Рождества» - творческий мастер-класс 
по созданию ёлочной игрушки из мыла 
для взрослых и подростков 14+ (стоимость — 
500 рублей)

5-й корпус, 1-й этаж, «Азбука мастеров»

18:00 Турнир дня: аэрохоккей для всей семьи

Переходная галерея 7-го корпуса

19:00 «В гости к новогоднему чуду» - детская дискотека 
с командой анимации

Главный корпус, 1-й этаж, конференц-зал «Истра».



9:00 «Первый завтрак Нового года» - 
праздничный завтрак

10:30 Утреняя зарядка «По следам 
Огненной Козы»

10:30 Поздравление именинников 
курорта

11:00 «Доброе утро, АМАКС! С Новым 
годом!» — праздничная 
новогодняя зарядка

11:00 Аквааэробика 16+

11:30 Обрывная аппликация «Ёлочная 
игрушка из сказочного леса»

12:00 «Новогодняя перезагрузка» — 
пилатес с блоками 16+

12:00 Уличные гуляния

12:30 Мульти-час

13:30 «Хранители Лукоморья» — 
подвижная игра с эстафетами 
и сказочными заданиями

16:00 «Огненная коза» — творческий 
мастер-класс по созданию 
новогоднего талисмана 
для детей и подростков

16:00 Скандинавская ходьба 14+

16:30 «Волшебный аквагрим»

Программа мероприятий
1 января, пятница

Тема дня — «У Лукоморья»

Главный корпус, 2-й этаж, ресторан

7-й корпус, 2-й этаж, детский мини-
клуб

Главный корпус, 2-й этаж, ресторан

Улица, у главного входа в главный 
корпус

Комплекс H2O, 2-й этаж, бассейн

7-й корпус, 2-й этаж, детский мини-
клуб

Комплекс H2O, 3-й этаж, кардиозал

Улица, у главного входа в главный 
корпус

7-й корпус, 2-й этаж, детский мини-
клуб

Улица, у главного входа в главный 
корпус

5-й корпус, 1-й этаж, «Азбука 
мастеров»

Улица, у главного входа в главный 
корпус

7-й корпус, 2-й этаж, детский мини-
клуб

17:00 «По огненным следам» — квест-
игра с поиском частей карты 
сказочного леса для детей 
и подростков

17:30 «Снежное ремесло» — 
творческий мастер-класс 
по росписи деревянного 
новогоднего изделия 
для взрослых и подростков 14+ 
(стоимость — 500 рублей)

19:00 «Танцы с Дедушкой Морозом 
и Снегурочкой» — детская 
дискотека с сюрпризом!

20:00 Вечер живой музыки

20:00 «Счастливый час» — настольные 
игры для детей

20:00 «Новогодний интеллектуально-
развлекательный 
квизпо мотивам сказок 
Пушкина для взрослых 18+»

20:30 Спокойной ночи, малыши

21:00 Огненное шоу

21:15 Мафия для взрослых 18+

21:15 Семейный киновечер: «Гринч — 
похититель Рождества» (2000 г.)

21:30 Музыкальный вечер

22:30 «У Лукоморья после полуночи» 
— праздничная дискотека

Лобби-бар

5-й корпус, 1-й этаж, «Азбука 
мастеров»

Комплекс H2O, 1-й этаж, пиццерия

5-й корпус, 1-й этаж, рестобар 
«Эгоист»

Комплекс H2O, 1-й этаж, 
танцевальный зал

Главный корпус, 1-й этаж, конференц-
зал «Истра»

7-й корпус, 2-й этаж, детский мини-
клуб

Улица, у главного входа в главный 
корпус

Лобби-бар

Главный корпус, конференц-зал 
«Истра»

5-й корпус, 2-й этаж, кинозал-
концертный зал «Империя»

5-й корпус, 1-й этаж, рестобар 
«Эгоист»



Программа мероприятий
2 января, суббота

Тема дня — «В гостях у кота учёного»

09:30 Поздравление именинников курорта

Главный корпус, 2-й этаж, ресторан

09:30 «Огонь, лёд и снег» — утренняя йога для детей

7-й корпус, 2-й этаж, детский мини-клуб

10:00 «Новогодняя зарядка с котом учёным» для детей 
и взрослых

Улица, у главного входа в главный корпус

10:30 Аппликация «Создаём свою уникальную 
снежинку»

7-й корпус, 2-й этаж, детский мини-клуб

11:00 Аквааэробика 16+

Комплекс H2O, 2-й этаж, бассейн

11:00 Новогодняя детская ёлка

Комплекс H2O, 1-й этаж, пиццерия

11:30 АкваКидс — игры в бассейне для детей 6+

Комплекс H2O, 2-й этаж, бассейн

11:30 Мульти-час

7-й корпус, 2-й этаж, детский мини-клуб

12:00 «Сказка на коврике» — йога с котом учёным 16+

Комплекс H2O, 3-й этаж, кардиозал

13:00 «По неведомым дорожкам» — пешая прогулка 
по территории курорта

Место сбора: у главного входа в главный корпус


